
7 Kjúklingapasta 

8 Gúllas í brúnni sósu, brún hrísgrjón og baunir 

9 Soðinn fiskur, kartöflur og grænmeti 

10 Blómkáls og brokkolísúpa og brauð m. áleggi 

 
 13 Grænmetisbuff, hýðishrísgr. og sinnepssósa 

14 Soðinn fiskur, kartöflur og grænmeti 

15 Hakk og spaghetti  

16 Steiktur fiskur, kartöflur og gulrætur 

17 Píta m. skinku og grænmeti 

  20 Pastasalat og hvítlauksbrauð 

21 Nætustöltuð ýsa, kartöflur og grænmeti 

22 Skyr og brauð m. áleggi. Ávextir 

23 Ofnfiskur og fetasalat  

24 Kjöt í karrý 
 

27 Grjónagrautur og flatkökur m. kæfu 

28 Soðinn fiskur, kartöflur og grænmeti 

29 Hakkbollur í súrsætri sósu og paprikubitar 

30 Plokkfiskur og rúgbrauð 

31 Kjúklingapottréttur með kartöflumús 
 

 


