Matsedill i september

3 Kjuklingapasta

4 Sodinn fiskur, kartoflur og greenmeti

5 Graenmetisbuff, hydishrisgr. og sinnepssdsa
6 Steiktur fiskur, kartoflur og gulreetur

7 Snitsel, franskar, sveppasosa og salat

10 Blomkals- og brokkolisupa, braud m. aleggi
11 Sodinn fiskur, kartoflur og greenmeti

12 Hakkpottréttur

13 Ofnfiskur og fetasalat

14 Lokad vegna starfsdags

17 Kalbogglar

18 Naetustoltud ysa, kartoflur og graeenmeti

19 [slensk kjdtsupa

20 Plokkfiskur og rigbraud

21 Skyr og nybakad braud

24 Kalt pastasalat og hvitlauksbraud

25 Sodinn fiskur, kartoflur og greenmeti

26 Gullas i brdnni sésu, brin hrisgrjén og baunir
27 Fiskibollur og karrysosa. Gurkubitar

28 Pizza og avextir




