3 Skinku og greenmetispsta i ostasosu

4 Sodinn fiskur, kartoflur og greenmeti

5 Tinna skodar frystiskapinn

6 Fiskibollur i karry, hrisgrjon og gurkubitar
7 [slensk kjotsupa

10 Blomkals- og brokkolisupa, braud m. aleggi
11 Sodinn fiskur, kartoflur og greenmeti

12 Jélamatur

13 Plokkfiskur og rugbraud

14 Kjuklingapottréttur

17 Graenmetisbuff, hrisgrjon og kéld sinnepss.
18 Naetustoltud ysa, kartoflur og greenmeti
19 Skyrgamur bydur i mat

20 Bjugnakraekir kemur med matinn

21 Fiskur i ofni, bruan grjén og salat

24 Adfangadagur LOKAD

25 Jéladagur

26 Annar i jolum

27 Pasta og avextir

28 Sodinn fiskur, kartoflur og greenmeti

31 Gamlarsdagur LOKAD

Matsedill i desember




