Matsedill 1 oktober

3.
Grjonagrautur og
slatur

4.
Sodinn fiskur,
kartoflur og salat

5.
Lasagne og nan-
braud

6.

Steiktur fiskur,
kartoflur, sésa og
salat

7.
Kiarekakéassa med
gulum hatti

10.

Hakk og
spaghetti.
Avextir

11.
Sodinn fiskur,
kartoflur og salat

12.
Avaxtastirmjolk og
heimabakadar
braudbollur

13.
Fiskur i ofni,
hrisgrjon og salat

14.
Pylsur og
kartoflumus

17.
Pasta ad hatti
kokkanna

18.
Sodinn fiskur,
kartoflur og salat

19.
Kjuklinganaggar,
hrisgrjén og sésa

20.

Fiskibollur,
kartoflur, sésa og
salat

21.
Leyndamal !

24.

Ommubollur,
kartoflur, sésa og
blandad salat

25.
Sodinn fiskur,
kartoflur og salat

26.

Hakkabuff,
kartoflumis og
salat

27.
Plokkfiskur, rag-
braud og gulraetur

28.
Stapa og braud

31.
Falafel, kaskas,

s6sa og graenmeti




